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Abstract
Menschen mit Fetalen Alkoholspektrumstörungen (FASD) haben ein erhöhtes Risiko für die Entwicklung von Abhängigkeitserkrankungen. Die neuropsychologischen Beeinträchtigungen und häufig komorbide Störung der Intelligenzentwicklung stellen besondere Herausforderungen in der Diagnostik und Behandlung dar. Dieses Symposium beleuchtet das Zusammenspiel von FASD und Suchterkrankungen aus einer multidisziplinären Perspektive. Es werden aktuelle Erkenntnisse zur Diagnostik, klinischen Praxis und therapeutischen Interventionen vorgestellt.

Dr. Björn Kruse bietet mit seinem Vortrag eine Einführung in die Fetalen Alkoholspektrumstörungen (FASD) aus ärztlicher Perspektive. Es werden die diagnostischen Kriterien, klinischen Besonderheiten und Herausforderungen in der medizinischen Versorgung erläutert. Zudem wird ein Überblick über Erfahrungen aus der klinischen Praxis gegeben.

Anschließend berichtet Jessica Wagner über die Diagnostik von FASD mit einem besonderen Fokus auf neuropsychologische Verfahren. Frau Wagner stellt wesentliche kognitive und exekutive Funktionsstörungen vor, die für die (Differenzial-)Diagnostik von Bedeutung sind. 

Dr, Martin Reker wird in seinem Vortrag eine Einführung in die Thematik der Alkoholabhängigkeit bei Menschen mit Störungen der Intelligenzentwicklung geben. Der leitende Arzt der Suchtabteilung erläutert die spezifischen Herausforderungen in der Diagnostik und Behandlung dieser Patientengruppe – auch im Vergleich zur Normalbevölkerung. 

Abschließend stellt Alicia Peelen einen manualisierten psychotherapeutischen Ansatz für die Behandlung von Abhängigkeitserkrankungen bei Menschen mit Störung der Intelligenzentwicklung vor. Hier werden zentrale Herausforderungen und therapeutische Ansätze vorgestellt, die an den besonderen Bedarf dieser Zielgruppe angepasst sind.

Das Symposium vermittelt fundierte Einblicke in aktuelle Entwicklungen zur Diagnostik und Therapie von FASD bei Menschen mit Störungen der Intelligenzentwicklung. Es richtet sich an Fachkräfte aus Medizin, Psychologie und Pädagogik, die ihr Wissen vertiefen und ihre praktischen Kompetenzen in diesem Bereich erweitern möchten.





